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  БЪЛГАРСКА АСОЦИАЦИЯ ПО ХИПНОЗА 
ОРГАНИЗИРА
ОСНОВЕН КУРС ПО ХИПНОЗА – 72 часа
май – юли 2008 г., гр. Велико Търново 
Програма на курса:
· Психотерапия – същност и методи (1 час). Място на хипнозата и хипнотерапията сред останалите психотерапевтични подходи.

· Личностни особености. Сугестия в будно състояние. Първата психотерапевтична сесия (3 часа).

· Концепции за хипнозата – като променено състояние на съзнанието, усвояване на навик, отговор на очакване, влизане в роля, социално-психологически подход, нео-теории, еклектични подходи (4 часа).

· Определяне податливостта на хипноза. Подготовка на изследваното лице, клиента, пациента. Внушение и хипноза. Рапорт. Въвеждане в хипноза. Дълбочина на хипнозата. Извеждане от хипноза. Ратифициране на хипнозата (около 30 часа).

· Феномени на хипнозата- погълнатост; дисоцииране; идеомоторни сигнали; автоматично писане и рисуване; хипнозни сънища; буквалност; трансова логика; халюцинации; регресия във възрастта; прогресия във възрастта; обeзболяване; хипермнезия; амнезия, пост-хипнозни внушения (около 25 часа).

· Хипнозата в стоматологичната практика (4 часа).

· Хипноза със семейни двойки (партньори). Хипноза с деца (3 часа).

· Етични и юридически въпроси при използването на хипноза. Индикации и контраиндикации за хипноза и хипнотерапия. (1 час).

· Професионални организации по хипноза по света и в България (1час).

Лектори: 

1. Калин Цанов (психолог);

2. Трифон Павлов (психолог);

3. д-р Георги Милошев (стоматолог).

Методи на обучение: лекции, демонстрации, видеозаписи, практически упражнения, обсъждания.
Начало на обучението: 01.05.2008 г. от 10.00 часа.

Такса участие: 

1. Студенти – 250 лева;

2. Работещи – 320 лева.

Таксата за обучение може да бъде заплатена на две равни вноски.
В цената е включено учебно помагало по хипноза.

Членовете на Сдружението на младите психолози в България „4-ти април” ползват 10% отстъпка от стойността на курса.
Успешно завършилите обучението ще добият както теоретични познания, така и практически умения за работа с хипноза. Същите ще получат сртификат от БАХ и при желание ще могат да кандидатствуват за членство в асоциацията.

Място на провеждане: гр. Велико Търново, Великотърновски университет „Св. св. Кирил и Методий”
Краен срок за записване: до запълване на групата

Група: около 15 души.
Предложеният курс би бил полезен за психолози, лекари, стоматолози, педагози, възпитатели, социални работници и студенти от изброените специалности, проявяващи интерес към проблемите на психотерапията и в частност на хипнозата и хипнотерапията.

За повече информация и записване:

гр. София, кв. „Лозенец”, ул. „Димитър Хаджикоцев” № 94

e-mail: tzanov_kalin@abv.bg 
Тел.: 0899/ 469-099 (Калин Цанов, Председател на БАХ)

